PAN-PROMISE

Numero de registro:

An acute pancreatitis
patient-centered
wellness score

Fecha / dias desde ingreso: /.

ESCALA DE SINTOMAS PAN-PROMISE

Este cuestionario debe ser contestado directamente por el paciente

Instrucciones
Por favor, indique para cada sintoma la mayor intensidad que
ha tenido en las ultimas 24 horas

La intensidad se puntua entre 0 (ninguna) y 10 (maxima
intensidad posible del sintoma)

Sintoma Puntos (0 a 10)

Dolor, sobre todo localizado en abdomen, pecho o en
la espalda

Hinchazén abdominal (sensacion de vientre lleno,
exceso de gases)

Dificultad para comer; sensacién de bloqueo del
estomago

Dificultad para ir al bano para hacer de vientre
(estrefiimiento, excesivo esfuerzo para hacer de
vientre)

Ndauseas que pueden ir acompanadas de vomitos

Sed

Debilidad, falta de energia, cansancio, dificultad para
moverse

La escala PAN-PROMISE puede utilizarse libremente sin permiso de los autores.
Articulo original: de-Madaria E et al, Gut 2021: https://doi.org/10.1136/gutjnl-2020-320729
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